
Datum:__________________ Unterschrift:__________________________________

Hiermit sage ich verbindlich zu, dass ich dieses Ziel 100%ig erreichen werde:

Los geht's!

MEIN VERSPRECHEN

MEIN PLAN | Teilschritte

ICH ERREICHE...  (Datum)

MEINE GEGENLEISTUNG ICH...

Meilenstein 1:

Meilenstein 2:

Meilenstein 3:

Manifestiere das ganze ZIEL-Blatt täglich 2 mal laut durch

Der erfolgReiche Weg zu Deinen Zielen

mit Alfons angeh(r)n!Freiheit fürs Leben


